Confection d’une poignée

Matériel nécessaire :

1 x Bande de tissu extérieur de L 40 cm x 1 4 cm
2 X Anneaux rectangle de 20 mm

2 X rivets double calotte de 10mm

Ruban adhésif double face
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1. Prenez la bande de 40 cm. Marquez le
milieu sur I'envers et fixez du ruban
adhésif double face sur les deux cotés les
plus longs en suivant les instructions
suivantes :

Commencez et finissez a 1 cm du c6té court.

2. Enlevez le film protecteur de I'adhésif.
Repliez les deux cotés sur le milieu de la
bande en laissant environ 5 cm libres et non
collés au début et a la fin de celle-ci.
Appuyez fermement sur le tout et épinglez

3. Enfilez les anneaux rectangle.

4. Placez les extrémités de la bande de
40 cm endroit contre endroit et
épinglez.

5. Faites une couture avec une marge de 1
cm.
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6. Recoupez les angles et collez un morceau
de ruban adhésif double face dans la
marge de couture des deux extrémités de
bande.

7. Enlevez le film protecteur, repliez les
marges de couture.

8. Repliez et collez les 5 cm encore
libres de la bande de 40 cm. Epinglez
légerement la boucle.

9. Retournez la boucle pour que l'envers se
retrouve a l'intérieur. Pliez-la de sorte a avoir
la couture précédemment réalisée au milieu
de la bande et les anneaux rectangle de part
et d’autre sur les cétés.
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10. Epinglez le tout.

11. Surpiquez la poignée en
commencant sous I'anneau
rectangle de droite.

12. Lorsque vous atteignez le c6té long,
laissez I'aiguille dans le tissu. Relevez le
pied et tournez la poignée de maniere a
ce que l'anneau rectangle soit situé vers
le bas et la poignée vers le haut.

13. Faites 3 -4 points arriere.
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14. Laissez l'aiguille piquée dans le tissu,
soulevez le pied presseur et
retournez la poignée.

15. Continuez votre couture jusqu'au
2éme anneau rectangle et
répétez les étapes 12 a 16.

16. Faites 1 repére sur la poignée a 1,5 cm
des anneaux rectangle, au centre, pour les
rivets double calotte.

17. Percez un trou des deux
cbtés sur ces repeéres.
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18. Installez vos rivets.

Bravo, vous avez réussi !

Votre poignée est terminée.
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